
La Rueda del Dharma

Rueda del Dharma – símbolo y significado en el budismo
Uno de los símbolos más icónicos y significativos en la tradición budista es la «Rueda del
Dharma», también conocida como «Dharmachakra» en sánscrito.

Esta rueda, con sus múltiples brazos y elaboradas decoraciones:

● encierra un profundo significado y encapsula la esencia de las enseñanzas budistas.
● representa la senda hacia la iluminación, la liberación del sufrimiento y la comprensión

de la interconexión de todas las cosas en el universo.

A lo largo de los siglos, este símbolo poderoso y hermoso continúa inspirando a millones de
personas en su búsqueda espiritual, dejando una huella indeleble no solamente entre los
adeptos de la cultura budista, sino en todo el mundo.

Origen y evolución del símbolo
La Rueda del Dharma tiene sus raíces en los primeros días del budismo, cuando
Siddhartha Gautama, conocido como Buda, comenzó a enseñar sus profundas enseñanzas
en la India hace más de dos mil años.

Según la tradición budista, el Buda pronunció su primer sermón en Sarnath, donde
compartió el «Dharma» o las enseñanzas, con sus primeros discípulos. Es en este contexto
que la Rueda del Dharma se asocia con la difusión de las enseñanzas budistas.

Originalmente, esta rueda tenía solo ocho rayos, que simbolizan las «Ocho Nobles
Verdades» enseñadas por Buda. Con el tiempo, el símbolo evolucionó y comenzó a variar
entre sus interpretaciones.

El diseño del símbolo
Su diseño es rico en simbolismo y detalles. La rueda generalmente tiene tres partes
principales:
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● El centro: Representa el eje central de la enseñanza budista, que es el camino hacia
la iluminación y la liberación del sufrimiento.

● Los rayos: Los rayos de la rueda representan las múltiples vías para alcanzar la
iluminación, y se refieren a las diversas enseñanzas y caminos dentro del budismo.

● El borde: El borde de la rueda simboliza el ciclo continuo del nacimiento, la vida, la
muerte y el renacimiento, conocido como «Samsara» del cual se busca escapar a
través de la comprensión y la práctica del Dharma.

El número de rayos en la Rueda del Dharma puede variar, pero los más comunes son 8, 12 y
24, cada uno con su significado específico.

Significado profundo de la Rueda del Dharma
Este símbolo milenario representa uno de los conceptos centrales del budismo: el camino
hacia la liberación del sufrimiento y el logro de la iluminación.

Cada uno de los rayos simboliza un aspecto de esta senda, que incluye la comprensión, la
intención correcta, la acción correcta, la palabra correcta, el esfuerzo correcto, la atención
plena y la concentración correcta.

La rotación de la rueda simboliza el ciclo continuo del sufrimiento y la búsqueda de la
liberación a través de la práctica del Dharma.

Su huella en la actualidad
Hoy en día, la Rueda del Dharma sigue siendo un símbolo fundamental en el budismo y se
encuentra en templos, estatuas y obras de arte budistas en todo el mundo.

También es un emblema importante en las enseñanzas de la meditación y la filosofía
budista.

Muchas personas utilizan amuletos de la Rueda del Dharma como una forma de llevar
consigo las enseñanzas budistas y buscar protección espiritual.


