
El significado de cada tipo de Buda

¿Cuáles son los diferentes tipos de Budas y sus
nombres?

Por la postura

Buda Sentado en Postura de Loto
También conocida como la postura de meditación en loto, en esta posición el Buda está
sentado con las piernas cruzadas y los pies colocados en los muslos opuestos. Las manos
descansan en el regazo con las palmas hacia arriba, simbolizando la meditación y la
sabiduría.

Buda de Pie
En esta postura, el Buda está de pie con ambos pies en el suelo y las manos en diferentes
posiciones según la iconografía específica de la tradición budista. Puede tener una mano
levantada en gesto de bendición o en posición de enseñanza.

Buda Reclinado
También conocido como el Buda Parinirvana, esta representación muestra al Buda
recostado sobre su lado derecho, con la cabeza apoyada en la mano y los pies estirados.
Simboliza el momento del fallecimiento del Buda y su entrada en el Nirvana.

Buda en Postura de Mudra
En esta postura, el Buda está sentado con las piernas cruzadas y las manos en diferentes
gestos llamados «mudras», que tienen significados simbólicos específicos, como el gesto
de la meditación, el gesto de la enseñanza, el gesto de la protección, entre otros.

Buda en Postura de Abhaya Mudra
Esta postura muestra al Buda de pie con una mano levantada y la palma hacia afuera, en
un gesto de protección y disipación del miedo.

Buda en Postura de Varada Mudra
En esta representación, el Buda está de pie con una mano extendida hacia abajo y la palma
hacia afuera, simbolizando la concesión de deseos y generosidad.

Buda en Postura de Dharmachakra Mudra
En esta postura, el Buda está sentado con las piernas cruzadas y las manos formando un
círculo con los pulgares y los índices tocándose. Este gesto simboliza la enseñanza del
Dharma o la Rueda de la Ley.



Buda en Postura de Vitarka Mudra
En esta representación, el Buda está sentado con las piernas cruzadas y una mano
levantada, con los dedos formando un círculo y el pulgar tocando el índice. Este mudra
representa la transmisión de conocimiento y discusión.

Buda en Postura de Bhumi Sparsha Mudra
En esta postura, el Buda está sentado o de pie con una mano extendida hacia abajo,
tocando la tierra con los dedos, simbolizando la llamada de la tierra como testigo de su
iluminación.

Buda en Postura de Jñana Mudra
En esta representación, el Buda está sentado con las piernas cruzadas y las manos
colocadas en su regazo, con las puntas de los pulgares y los índices tocándose para formar
un triángulo. Esto simboliza la sabiduría y el entendimiento.

__________________________________________________________________

Por los diferentes tipos de budismo:

Buda Histórico (Siddhartha Gautama)
Considerado el fundador del budismo, es el Buda original que alcanzó la iluminación bajo el
árbol Bodhi y enseñó las Cuatro Nobles Verdades y el Noble Óctuple Sendero.

Budas Adi-Budha
En algunas tradiciones budistas esotéricas, se cree en la existencia de un Buda primordial,
una figura cósmica y eterna de la que emergen todos los demás Budas.

Budas Celestiales
En el budismo Mahayana y Vajrayana, se cree en la existencia de Budas que residen en
reinos celestiales y ayudan a guiar a los seres hacia la iluminación.

Budas del Tres Tiempos
En el budismo Mahayana, se considera que hay Budas que se manifiestan en diferentes
épocas para enseñar el Dharma según las necesidades de los seres. Algunos ejemplos
incluyen a Dipankara Buda (pasado), Gautama Buda (presente) y Maitreya Buda (futuro).

Budas Bodhisattvas
En el budismo Mahayana, los Bodhisattvas son seres iluminados que posponen su entrada
al Nirvana para ayudar a todos los seres a alcanzar la iluminación. Algunos Bodhisattvas
importantes son Avalokiteshvara, Manjushri y Ksitigarbha.

Buda Amitabha (Amida)



Es un Buda importante en el budismo de la Tierra Pura, que promete un reino puro y
fácilmente accesible a aquellos que recuerden su nombre y aspiren a renacer en su tierra
pura.

Buda Vairochana
En algunas tradiciones budistas tibetanas, Vairochana representa la manifestación de la
verdad y la iluminación suprema.

Budas del Kalachakra
En el budismo Vajrayana, el sistema del Kalachakra incluye la idea de 722 Budas, cada uno
asociado con un año y una serie de enseñanzas específicas.

Buda Maitreya
Es considerado el futuro Buda que aparecerá en la Tierra después del tiempo de Gautama
Buda. Su llegada está vinculada a la propagación del Dharma en un futuro distante.

Buda de la Medicina (Bhaisajyaguru)
En el budismo Mahayana, este Buda es invocado para la curación y la salud. Se le
representa con un recipiente de medicina en la mano.

Buda Dharmakaya
En algunas tradiciones del budismo Mahayana, el Dharmakaya es una dimensión del Buda
que representa la naturaleza última y transcendental del Buda.

Budas Zen
En el budismo Zen, se hace hincapié en la conexión directa con la propia naturaleza de
Buda. La iluminación es considerada inherente a todos los seres.

Budas en el Budismo Tibetano
En el budismo tibetano, se venera a una amplia gama de Budas y Bodhisattvas, cada uno
con sus propias características y enseñanzas específicas.

Budas en el Budismo Theravada
Aunque el Theravada no enfatiza la adoración de Budas y Bodhisattvas de la misma
manera que otras ramas del budismo, el culto a Gautama Buda sigue siendo central.

_______________________________________________________________

Por los mudras y los gestos:

Buda en Postura de Mudra de la Meditación



Representa la tranquilidad y la concentración. El Buda está sentado en posición de loto con
las manos descansando en su regazo, las palmas hacia arriba y los pulgares tocando los
dedos medios.

Buda en Postura de Mudra de la Enseñanza
El Buda está sentado con las piernas cruzadas y las manos levantadas, con las palmas
hacia adelante y los dedos formando un círculo. Simboliza la transmisión de enseñanzas y
la difusión del Dharma.

Buda en Postura de Mudra de la Protección
En esta posición, el Buda está de pie con una mano levantada y la palma hacia afuera,
mientras que la otra mano se dobla sobre el pecho. Este gesto representa la protección y la
disipación del miedo.

Buda en Postura de Mudra de la Bendición
El Buda está de pie o sentado con una mano levantada y los dedos índice y medio
extendidos, mientras que los otros dedos están doblados. Este mudra simboliza la bendición
y la gracia.

Buda en Postura de Mudra de la Sabiduría
El Buda está sentado con las manos en el regazo, los dedos índice y pulgar formando un
círculo y el resto de los dedos extendidos. Representa la sabiduría y el entendimiento.

Buda en Postura de Mudra de la Iluminación
En esta posición, el Buda está sentado con la mano derecha extendida sobre la rodilla y la
mano izquierda descansando en el regazo, con las palmas hacia arriba. Simboliza la
realización de la iluminación.

Buda en Postura de Mudra del Dharma
El Buda está sentado con las manos en el regazo, los dedos de la mano derecha tocan la
tierra y los dedos de la mano izquierda están en posición de meditación. Representa la
llamada a la Tierra como testigo de la iluminación.

Buda en Postura de Mudra del Conocimiento
En esta posición, el Buda está sentado con las manos descansando en el regazo y los
dedos índice y pulgar tocándose, formando un triángulo. Simboliza el conocimiento y la
comprensión.

Buda en Postura de Mudra de la Generosidad
El Buda está de pie con una mano extendida hacia abajo, con la palma hacia adelante. Este
gesto representa la generosidad y la concesión de deseos.

Buda en Postura de Mudra de la Transmisión



En esta posición, el Buda está sentado con una mano levantada y los dedos índice y pulgar
formando un círculo, mientras que la otra mano descansa en el regazo. Simboliza la
transmisión de conocimiento y enseñanzas.

______________________________________

Por nombres y atributos:

Buda Gautama
El Buda original y fundador del budismo, también conocido como Siddhartha Gautama,
alcanzó la iluminación bajo el árbol Bodhi y enseñó las Cuatro Nobles Verdades y el Noble
Óctuple Sendero.

Buda Amitabha (Amida)
Es un Buda importante en el budismo de la Tierra Pura. Ofrece un reino puro y fácilmente
accesible a aquellos que recuerden su nombre y aspiren a renacer en su tierra pura.

Buda Vairochana
Representa la manifestación de la verdad y la iluminación suprema en algunas tradiciones
budistas tibetanas.

Buda Manjushri
Es el Buda de la sabiduría y el conocimiento. Se le representa con una espada que corta la
ignorancia y un libro de enseñanzas.

Buda Avalokiteshvara
El Buda de la compasión, también conocido como Guanyin en algunas tradiciones. Tiene
múltiples formas y representaciones.

Buda Ksitigarbha
El Buda de la tierra pura y de la liberación en el budismo Mahayana. Es considerado
protector de los seres en los reinos infernales.

Buda Akshobhya
Representa la inquebrantable resolución y la transformación de la ira. Es símbolo de la
estabilidad y la calma mental.

Buda Ratnasambhava
Es el Buda de la riqueza y la generosidad. Su nombre significa «Nacido del Tesoro».

Buda Amoghasiddhi
Representa la acción perfecta y la realización infalible. Es un Buda de la actividad
iluminada.



Buda Shakyamuni
Otro nombre para el Buda histórico, Siddhartha Gautama, que se refiere a su pertenencia al
linaje Shakya.

Buda Dipankara
Un Buda del pasado, considerado uno de los Budas que precedió a Gautama Buda.

Buda Maitreya
Es considerado el futuro Buda que aparecerá en la Tierra después del tiempo de Gautama
Buda.

Buda Bhaisajyaguru (Buda de la Medicina)
Invocado para la curación y la salud, lleva un frasco de medicina en la mano.

Buda Tara
Una Bodhisattva femenina y en algunas tradiciones es considerada una Buda, simboliza la
compasión y la acción liberadora.

_____________________________________

Por funciones y enseñanzas:

Buda de la Iluminación
Representa la figura del Buda histórico, Siddhartha Gautama, quien alcanzó la iluminación
bajo el árbol Bodhi y enseñó el camino hacia la liberación del sufrimiento.

Buda de la Compasión
Encarnado en Budas y Bodhisattvas como Avalokiteshvara, simboliza la compasión y la
preocupación por el bienestar de todos los seres.

Buda de la Sabiduría
Encarnado en Budas y Bodhisattvas como Manjushri, representa la sabiduría y el
conocimiento que conduce a la iluminación.

Buda de la Curación
Representado por Budas y Bodhisattvas como Bhaisajyaguru, es invocado para la curación
física y espiritual.

Buda del Conocimiento
Simboliza el despertar a la verdadera naturaleza de las cosas y la comprensión profunda de
la realidad.



Buda de la Protección
Encarnado en Budas que realizan gestos de protección, brindan refugio y seguridad a los
devotos.

Buda del Cambio Kármico
Representa la idea de que a través de la práctica espiritual, uno puede cambiar su karma y
transformar su destino.

Buda de la Enseñanza
Los Budas que realizan el gesto de enseñanza transmiten las enseñanzas del Dharma y
guían a los seres hacia la iluminación.

Buda del Renacimiento
Encarnado en Budas y Bodhisattvas como Maitreya, representa la esperanza de un futuro
renacimiento en un mundo mejor.

Buda de la Liberación
Simboliza la liberación del ciclo de nacimiento y muerte (samsara) y la realización de la
verdadera paz y felicidad.

______________________________________________________

Por los conceptos filosóficos:

Buda de la Vacuidad
Representa la enseñanza de la vacuidad, que sostiene que todos los fenómenos carecen de
una existencia inherente y que su naturaleza esencial es vacía de identidad propia.

Buda del Camino Medio
Encarnado en el Buda histórico, Siddhartha Gautama, representa la doctrina del Camino
Medio, que busca evitar los extremos y encontrar un equilibrio en la vida y la práctica
espiritual.

Buda de la No Dualidad
Refleja la filosofía de la no dualidad, que sostiene que las aparentes dualidades y
separaciones en la realidad son ilusorias y que todo está interconectado y unificado en
última instancia.


